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Образование и ученая степень, звание:

Чувашский государственный университет им. И.Н. Ульянова1.
(1984-1991гг.),  медицинский  факультет.  Врач  по
специальности  «Педиатрия».  Диплом  КВ  №542047.
Ученая степень – кандидат медицинских наук. Диплом от 132.
октября 2006г. (ДКН №005899).
Ученое звание – доцент. Аттестат от 11 июня 2021 г. №3.
585/нк- 2. Серия ДОЦ № 006909 *

Данные  о  повышении  квалификации  и  профессиональной
переподготовке  (дата  сертификата,  номер,  название):

https://med_inst.chuvsu.ru/fakultet/kafedry/pedagogicheskij-sostav-kafedry-vnutrennih-boleznej/lutkova-tatjana-sergeevna/


Интернатура  по  специальности  «Педиатрия»1.
(Республиканская детская больница, 1991-1992г.г.)
Сертификат специалиста №0121242094623 от 09.12.2020 г.2.
(ФГБОУ  ВО «Чувашский государственный университет им.
И.Н.  Ульянова»)  по  специальности  «Аллергология  и
иммунология»

Знание языков (международные языки): английский со словарем,
французский со словарем

Стаж педагогической деятельности (указывается год начала): 27
лет (с 1995 г.)

Научные интересы: Исследование иммунопатологических механизмов
развития заболеваний терапевтического профиля.

Количество опубликованных работ: 53

Учебники и учебные пособия: 4

Основы внутренних болезней: учеб. пособие в 2 т. / Л.М.1.
Карзакова, Н.А. Комелягина, Э.С. Гаврилова и др.: Изд-во
Чуваш. ун-та, 2019.
Госпитальная  терапия:  Клинический  практикум  /  Л.М.2.
Карзакова,  Н.В.  Журавлева,  Н.А.  Комелягина,  Э.С.
Гаврилова, С.И. Кудряшов, Т.С. Луткова — Чебоксары: Изд-
во Чуваш. ун-та, 2020.
Основы  общей  иммунологии:  учеб.  пособие  /  Л.М.3.
Карзакова, С.И. Кудряшов, Т.С. Луткова, Е.В. Соколова,
И.А. Сидоров: Изд-во Чуваш. ун-та, 2020.
Основы  клинической  иммунологии  с  аллергологией:  учеб.4.
пособие / Л.М. Карзакова, Т.С. Луткова, С.И. Кудряшов,
Е.В. Соколова, И.А. Сидоров: Изд-во Чуваш. ун-та, 2021.

Статьи в научных журналах — 20:

Карзакова  Л.М.,  Автономова  О.И.,  Кудряшов  С.И.,1.
Комелягина  Н.А.,  Гаврилова  Э.С.,  Луткова   Т.С.   К
вопросу  о  патогенезе  гломерулонефрита  с  изолированным



мочевым  синдромом  //  Современные  проблемы  науки  и
образования. — 2016. — №4. – C. 114.
Родионов В.А., Шутова Е.О., Смирнова Е.И., Луткова Т.С.,2.
Андреева Н.П. Тактика лечения риносинуситов у детей

//Acta Medica Eurasica.- 2016. — № 4. — С. 14-17.

Карзакова Л.М., Возякова Т.Р., Еленкина Ж.В., Кудряшов3.
С.И., Ухтерова Н.Д., Комелягина Н.А., Гаврилова Э.С.,
Луткова  Т.С.  опыт  применения  сульфата  цинка  в
комплексном лечении больных туберкулезом легких //Врач-
аспирант. — 2017. — Т. 81. — № 2.1. — С. 136-142.
Андреева Н.П., Яфаркина Н.М., Горохина Г.А., Голубцова4.
О.И., Сергеева О.Н., Скворцова И.А., Рассказова Н.Л.,
Петрова Т.И., Иванова Т.Ю., Леженина С.В., Луткова Т.С.
Эффективность специфической иммунотерапии у пациентов с
аллергическим ринитом //Практика педиатра. — 2017. — №
3. — С. 6-11.
Луткова Т.С., Карзакова Л.М., Кудряшов С.И., Андреева5.
Н.П.  Описание  клинического  дебюта  общей  вариабельной
иммунной  недостаточности  (клинический  случай)  //Acta
Medica Eurasica. — 2018. — № 2. — С. 14-20.
Карзакова  Л.М.  //Республиканский  регистр  первичных6.
иммунодефицитов  в  Чувашской  Республике  и  описание
нарушения  поствакцинального  иммунитета  у  беременной
пациентки с общей вариабельной иммунной недостаточностью
/Л.М. Карзакова, О.М. Мучукова, Т.С. Луткова и др.  //
Медицинская иммунология. — 2021. —  Т. 23. — № 2. — С.
353-368.

Награды и гранты:

Почётная грамота Министерства здравоохранения Чувашской1.
Республики, 2009 г.
Почётная грамота Министерства здравоохранения РФ, 20142.
г.
Почетная грамота Президиума Чувашского рескома профсоюза3.
работников здравоохранения РФ, 2014 г.



Другая профессиональная деятельность (членство в международных
и российских организациях и т.п.):

С  2005г.   являюсь  членом  Российской  ассоциации1.
аллергологов и клинических иммунологов (РААКИ).


